
 

 

 

 

研究発表会の御案内 

令和６・７年度 東京都体育健康教育推進校 
 

 

 

 
 

１ 日時  令和７年１１月２１日（金） 
１１時２５分～ イベント〔プロフェッショナルの技を観る〕（公開） 
１３時３５分～ 公開授業・研究発表・ディスカッション 
（午後の受付開始 １３時） 

 
２ 会場  あきる野市立東秋留小学校   
 
３ 時程   
11:25                        12:10 

イベント（プロフェッショナルの技を観る） 昼食（場所を設置します） 
◇◇◇剣 道  明星大学剣道部＆剣道部ＯＢ 
   ◇クリケット  日本クリケット協会 
  
13:00   13:35          14:35  14:45    15:05  15:15         16:00 

受付 公開授業等 移動 挨拶 研究発表 講評 ディスカッション 閉会 
   〔講  評〕 
   ◇あきる野市教育委員会 指導担当部長  三 品  孝 之 

〔助言者〕 
   ◇足立区立千寿本町小学校  校長  角 田  成 隆 先生 （体育） 
   ◇八王子市立第十小学校  校長  国 冨  尊 先生 （総合） 
   ◇国分寺市立第一小学校  校長  出町 桜一郎 先生 （特活） 
    
 
４ 交通  ＪＲ五日市線 東秋留駅下車 徒歩９分 

◇拝島駅発（武蔵五日市行き）①１２：４２発 １２：４７着 ②１３：１０発 １３：１４着 
◇武蔵五日市駅発（拝島行き）①１２：４２発 １２：５４着 ②１３：０９発 １３：２１着 

 
５ 参加申込（市外からの参加） 
   ◇右の QRコードまたは URLから 

お申し込みください。 
◇１１月１４日（金）までにお申し込 
みいただけますと幸いです。                   

  
 
 
 
 
 
 

各教育委員会教育長様 

各小・中学校長様 

関 係 者 各 位 

令和７年９月吉日 

 

あきる野市教育委員会  教育長 丹治  充 

あきる野市立東秋留小学校 校長 田中 淳志 

研究主題 

運動に親しみ、身体を動かすことを楽しむ児童の育成 
－体力の向上と健康の増進につなぐ－ 

あきる野市立東秋留小学校 
 
  〒197-0823 あきる野市野辺１１２３ 
 
  ＴＥＬ ０４２－５５８－１１２６ 
  ＦＡＸ ０４２－５５０－３０８１ 
  〔問合せ先〕 
   副校長  矢澤 英輝 

 
URL: https://forms.office.com/r/8FVdYjFLQV 

令和６・７年度  

東京都体育健康教育推進校 

あきる野市立東秋留小学校 

研究発表会 



 
【公開授業等】 

１年 

授業 
公開 

体育 表現遊び           【１年１組教室】 

第４時「海の生き物になりきろう」の学習成果を紹介 

ビデオ 
体育 表現遊び           【１年２組教室】 

第３時「ジャングルの生き物になりきろう」の動画放映 

２年 ビデオ 
体育 ベースボール５(東秋留小 ver.)【２年２組教室】 

第３時「楽しみながらゲームをしよう」を動画放映 

３年 
授業 
公開 

体育 リズムダンス(ロックとサンバ) 【体育館】 

第５時「ロックとサンバの違いを捉えて楽しく踊ろう」 

３・４年 ビデオ 
体育 リズムダンス         【４年２組教室】 

指導したロックとサンバの基本的なステップのビデオ紹介 

４年 
ひまわり４年 

授業 
公開 

総合 いろいろなスポーツを知ろう  【校庭】 

第 13時「選択した競技の行い方を友達に紹介し、一緒に楽しもう」 

５年 

授業 
公開 

体育 クリケットブラスト      【校庭】 

第８時「作戦を生かしてゲームを楽しもう」 

授業 
公開 

総合 運動・食事(健康と生活)    【５年１組教室】 

第５時「健康と生活」について追究しよう 

６年 

授業 
公開 

特活 いいなフェスティバルをしよう 【６年１組教室】 

学級会「全校児童が楽しめる「いいなフェスティバル」を計画しよう」 

ビデオ 
体育 激しい感じの表現・群が生きる表現 【６年２組教室】 

第２時「新聞紙になりきって即興的に表現しよう」の動画紹介 

ひまわり ビデオ 
生単 パラバルーン         【ひまわり３組】 

第５時「パラバルーンをもっと楽しもう」を動画放映 

４～６年 コーナー 
総合 ニュースポーツ等グッズ紹介【３年１組・算数教室２】 

ニュースポーツの用具を紹介 

５・６年 コーナー 
その他 プロから学ぶ          【２年１組教室】 

外部講師を招いて行ったイベントの動画放映 

全校 コーナー 
その他 ラジオ体操           【算数教室１】 

全国小学校ラジオ体操コンクールの動画放映 

 

研究紀要についてのお問

い合わせは、研究発表後

に御連絡ください。 


